
Wandern ist eine Erholung für Körper, Geist und Seele. Osttirol bietet mit unberührten Berglandschaften und unzähligen
Wanderrouten auf höchstem Niveau einen besonderen Reiz. Durchqueren Sie naturbelassene Juwele, wie sie in den
Alpen nur noch selten zu finden sind.

REISEINFORMATION

WANDERN IN OSTTIROL - BUSREISE ÖSTERREICH / OSTTIROL

REISEPROGRAMM:
1. Tag: Anreise nach Osttirol zum Hotel.
2. Tag: Die erste Wanderung führt Sie in das Villgratental. Von Innervillgraten und der Unterstalleralm wandern Sie zum
höchstgelegenen Bergsee Österreichs, den Schwarzsee, ein Naturjuwel der besonderen Sorte.
Gehzeit: ca. 6 Std.
Höhenunterschied: 800 Hm
3. Tag: Heute wandern Sie auf die Kartitscher Alm am Gailtaler Höhenweg. Ein unbeschreiblicher Blick auf die Karnischen Alpen,
die Lienzer- bzw. Sextener Dolomiten und die Riesenfernergruppe bietet sich Ihnen beim Gipfelerlebnis.
Gehzeit: ca. 5 Std.
Höhenunterschied: 700 Hm
4. Tag: Nach dem Frühstück fahren Sie in das wunderschöne Defreggental bis zum Talschluss. Von dort wandern Sie durch den
größten Zirbenwald der Ostalpen bis zu den Jagdhausalmen, den ältesten Almen in Österreich.
Gehzeit: ca. 5 Std.
Höhenunterschied: 400 Hm
5. Tag: Mit wunderbaren Eindrücken treten Sie die Heimreise an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN
 Fahrt im Reisebus inkl. Basisservice
 4 x Nächtigung im Hotel Unterwöger in Obertilliach inkl. Halbpension mit 4-Gang-Abendessen
 freie Nutzung von Schwimmbad und Wellnessbereich
 1 x Filmvorführung über Osttirol inkl. 1 Glas Wein im Gewölbekeller des Hotels
 1 x ganztägiger Wanderführer Villgratental & Schwarzsee
 1 x ganztägiger Wanderführer Defreggental
 1 x ganztägiger Wanderführer Kartitscher Alm
 örtliche Reiseleitung
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NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN
Evtl. weitere Eintritte

STÄDTE

Lienz
Herzlich willkommen in Lienz! Wir möchten Ihnen diese bezaubernde Stadt in Österreich vorstellen.

Lienz, eine Stadt im Bundesland Tirol, liegt malerisch inmitten der Lienzer Dolomiten und hat etwa 12.000 Einwohner. Diese
charmante Stadt gehört zur Region Osttirol und liegt nahe der Grenze zu Italien.

Das Wetter in Lienz ist alpin geprägt. Die Sommer sind angenehm warm mit Durchschnittstemperaturen um die 25-30 °C, ideal für
Outdoor-Aktivitäten und Erkundungen in der Umgebung. Die Winter sind kalt und schneereich, was Lienz zu einem beliebten Ziel
für Wintersportler macht.

Lienz ist von einer atemberaubenden Bergkulisse umgeben und bietet zahlreiche Freizeitmöglichkeiten in den Lienzer Dolomiten.
Wandern, Skifahren, Snowboarden und Mountainbiken sind beliebte Aktivitäten in der Region. Die Stadt selbst ist von
historischem Charme geprägt, mit einer malerischen Altstadt, engen Gassen und historischen Gebäuden.

Die Liebburg, ein imposantes Schloss im Zentrum von Lienz, ist ein wichtiger kultureller Anziehungspunkt und beherbergt das
Regionalmuseum Osttirol. Die St. Andrä-Kirche ist ein weiteres beeindruckendes religiöses Gebäude in der Stadt.

Die Drau, ein malerischer Fluss, der durch die Stadt fließt, bietet Möglichkeiten zum Rafting und Kanufahren. Die Nähe zu den
Nationalparks Hohe Tauern und Dolomiten ermöglicht es Naturliebhabern, die reiche Tier- und Pflanzenwelt zu erkunden.

Die Tiroler Küche ist in Lienz besonders lecker. Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Tiroler Gröstl, Kaiserschmarrn und
herzhafte Spezialitäten aus der Region.

Die herzlichen Einwohner von Lienz heißen Sie herzlich willkommen und laden Sie ein, die Schönheit der Natur, die reiche Kultur
und die kulinarischen Genüsse der Stadt zu erleben. Egal, ob Sie die Berge erkunden, kulturelle Schätze entdecken oder einfach
die entspannte Atmosphäre genießen möchten, Lienz hat für jeden etwas Besonderes. Willkommen in Lienz!

Matrei
MATREI

Matrei in Osttirol ist eine Marktgemeinde mit 4677 Einwohnern im Bezirk Lienz (Osttirol) in Österreich und mit einer Größe von
277,8 km² die zweitgrößte Gemeinde Tirols. Das Gemeindegebiet erstreckt sich über das gesamte Tauerntal und Teile des oberen
Iseltals. Der Markt Matrei selbst liegt etwa 29 km nördlich von Lienz an der Einmündung des Tauernbaches in die Isel und ist der
wirtschaftliche, soziale, touristische sowie medizinische Mittelpunkt für den nördlichen Teil des Bezirks. Wirtschaftlich nimmt in der
Gemeinde der Tourismus eine herausragende Stellung ein, wobei sich hier im Gegensatz zu großen Teilen Osttirols auch ein
bedeutenderer Wintertourismus etablieren konnte.

Sillian
Herzlich willkommen in Sillian! Wir laden Sie ein, diese zauberhafte Stadt im Bezirk Lienz, Osttirol, Österreich, zu erkunden. Sillian
ist ein malerischer Ort, umgeben von den majestätischen Gipfeln der Lienzer Dolomiten und den Karnischen Alpen.

Die Stadt Sillian bietet eine perfekte Kombination aus alpiner Schönheit und traditioneller Tiroler Kultur. Die atemberaubende
Landschaft lädt zu zahlreichen Outdoor-Aktivitäten ein. Im Sommer können Sie entlang der blühenden Almwiesen wandern, Rad



fahren oder auf anspruchsvollen Bergpfaden die umliegenden Gipfel erklimmen. Die Wintermonate hüllen die Region in ein
glitzerndes Schneekleid und bieten beste Bedingungen für Skifahrer, Snowboarder und Langläufer.

Sillian ist ein Ort, an dem Sie die wahre Tiroler Gastfreundschaft erleben können. Die einladenden Einheimischen sind stolz auf
ihre Traditionen und Bräuche, die sie gerne mit Besuchern teilen. Die charmante Architektur des Ortes und das alpenländische
Flair sorgen für eine wohltuende Atmosphäre zum Entspannen und Genießen.

Die Stadt Sillian hat etwa 2.000 Einwohner und liegt im Bezirk Lienz, der zur Region Osttirol gehört. Osttirol ist bekannt für seine
unberührte Natur, die imposanten Berge und die Vielfalt an Outdoor-Aktivitäten.

Das Wetter in Sillian ist typisch für die alpine Region. Im Sommer sind die Tage angenehm warm, mit Temperaturen, die oft um
die 20 bis 25 Grad Celsius liegen. Es ist die perfekte Zeit, um die Natur zu erkunden und die frische Bergluft zu genießen. Im
Winter verwandelt sich Sillian in ein Winterwunderland mit ausreichend Schnee für alle Wintersportarten. Die Temperaturen
können in dieser Zeit kühl sein, aber mit der richtigen Kleidung lässt sich die weiße Pracht in vollen Zügen genießen.

Die Region um Sillian bietet viele Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten. Die Umgebung ist ein Paradies für Wanderer, Kletterer und
Naturbegeisterte. Unternehmen Sie eine Fahrt mit der Gondelbahn Hochpustertal, um die umliegenden Gipfel zu bewundern, oder
besuchen Sie das nahegelegene Skigebiet Hochpustertal für Spaß im Schnee. Die beeindruckende Ruine Heinfels und das
Museum "Dolomitenbären" sind ebenfalls lohnenswerte Ziele.

Die Tiroler Küche ist reichhaltig und herzhaft. In den gemütlichen Gasthäusern und Restaurants von Sillian können Sie lokale
Köstlichkeiten wie "Tiroler Gröstl" (Bratkartoffeln mit Fleisch) und "Kaiserschmarrn" (Süßspeise aus Pfannkuchenteig) probieren.

Entdecken Sie die Schönheit und den Charme von Sillian und tauchen Sie ein in die entspannte Atmosphäre der Tiroler Alpen. Ob
Sie die Natur erkunden oder die lokale Kultur erleben möchten, Sillian bietet Ihnen unvergessliche Erlebnisse inmitten einer
traumhaften Bergkulisse.

AUSFLUGSZIELE

Osttirol

Villgratental

Osttirol: Ist das nicht dieser von der Fläche her große und von den Einwohnern her gesehen kleine Bezirk Lienz, der allein schon
vom Namen her suggeriert, dass er wo anders liegt als Nordtirol? Ja, definitiv. Aber mit Osttirol hat es wesentlich mehr auf sich als
nur die geographische Lage.Denn Osttirol ist anders. Authentischer, ursprünglich, echter, reduzierter. Und zwar reduziert auf das
Notwendige, auf das Wesentliche. Auf das, was es wirklich braucht.Berge. Osttirol ist das Berg-Tirol.

Das Villgratental ist ein Seitental des Osttiroler Pustertales. Es zählt zu den ursprünglichsten Natur- und Kulturlandschaften im
Alpenraum. Das nach wie vor bergbäuerlich geprägte Hochtal voller jahrhundertalten Traditionen und nachhaltiger
Bewirtschaftung beeindruckt mit seinem Landschaftsbild, einer auffälligen Holzhausarchitektur und den steil abfallenden
Bergwiesen. 

Sportbegeisterte kommen hier nicht zu kurz: Die Villgrater Berge sind ein Anziehungspunkt für Wanderer, Bergsteiger,
Mountainbiker und eine Attraktion für Skitourenfans.

Weitere Informationen: www.villgratental.com



Defereggental
Nach den ganz besonderen und einzigartigen Eigenschaften des Defereggentals muss man wirklich nicht lange suchen. Sie liegen
auf der Hand. Es liegt mitten im Nationalpark Hohe Tauern und wird bestens eingerahmt und umschlossen von Bergen des
Defereggengebirges, der Rieserfernergruppe, der Lasörlinggruppe und der Schobergruppe. Neben den landschaftlichen Reizen
hat das entscheidende und prägende Konsequenzen. Denn der Schutz des Nationalparks Hohe Tauern macht das Defereggental
zu einem der unberührtesten Hochgebirgstälern in den Alpen überhaupt.

Das Defereggental - Ruhe und Ursprünglichkeit

Außerdem ist das Defereggental mit seinen Orten Hopfgarten, St. Jakob und St. Veit eines der am wenigsten besiedelten Gebiete
in den österreichischen Alpen. Das sieht und spürt man im Defereggental auf Schritt und Tritt, denn der Trubel und die große Party
wohnen anderswo. Dafür ist hier etwas anderes zu Hause, das dem Ruhe- und Erholungssuchenden sehr entgegen kommen wird:
Ruhe, Unberührtheit und Ursprünglichkeit. Man wird kaum einen anderen Ort in Osttirol finden, der authentischer und echter ist.
Bei alledem muss man jedoch keine Sorge haben. Denn die Zeit ist im Defereggen trotz all der Ursprünglichkeit nicht wirklich
stehen geblieben.

LÄNDER

Österreich
Wir laden Sie herzlich ein, Österreich zu entdecken - ein zauberhaftes Land mit einer reichen Kultur, beeindruckender Natur und
erstklassigen Sehenswürdigkeiten. Lassen Sie sich von unserer Gastfreundschaft und Vielfalt begeistern.

Österreich ist ein Paradies für Natur- und Kulturliebhaber gleichermaßen. Die Hauptstadt Wien lockt mit imperialer Pracht,
klassischer Musik und kulinarischen Genüssen. Die Stadt Salzburg, Geburtsort Mozarts, verzaubert mit barocker Architektur und
der malerischen Festung Hohensalzburg. Die Alpen bieten im Winter perfekte Bedingungen zum Skifahren, während im Sommer
Wanderwege und Seen zum Erkunden einladen.

Österreich, ein mitteleuropäischer Staat, hat eine reiche Geschichte und ist ein beliebtes Reiseziel. Es grenzt an Deutschland, die
Schweiz, Liechtenstein, Slowenien, Italien, die Slowakei, Ungarn und die Tschechische Republik.

Österreich hat etwa 9 Millionen Einwohner, die in malerischen Städten, Dörfern und ländlichen Gebieten leben.

Das Klima variiert je nach Region. In den Alpen ist es im Winter kühl und schneereich, während die Sommer angenehm mild sind.
In den Städten ist es im Sommer warm, und die Winter können kühl bis kalt sein.

Die offizielle Sprache in Österreich ist Deutsch. Englisch wird in den meisten touristischen Gebieten gut verstanden.

Die offizielle Währung ist der Euro (EUR). Geldwechsel ist in Banken, Wechselstuben und vielen Hotels möglich. Internationale
Kreditkarten werden fast überall akzeptiert.

Die Standardspannung beträgt 230 V, 50 Hz. Die Steckdosen sind für Eurostecker typisch.

Für EU-Bürger ist die Einreise unkompliziert, es wird lediglich ein gültiger Reisepass oder Personalausweis benötigt. Reisende aus
anderen Ländern sollten die aktuellen Einreisebestimmungen und Visabestimmungen prüfen.

Wir freuen uns darauf, Sie in Österreich willkommen zu heißen und Ihnen unvergessliche Erlebnisse in unserem vielfältigen Land
zu bieten!



HOTELBESCHREIBUNG

***S HOTEL UNTERWÖGER
Traditionelle Vielfalt & Kulinarische Genüsse bietet das ***S Hotel & Gasthof Unterwöger liegt mitten im Herzen von Obertilliach
im Osttiroler Lesachtal. Eine lange Geschichte prägt unser Haus. Das tolle kulinarische Angebot wird von Gästen und
Einheimischen gleichermaßen geschätzt. Die Liebe zur Tiroler Kost, die Frische der verwendeten Produkte aus eigener
Landwirtschaft und das besondere Augenmerk auf authentische Atmosphäre - das ist die Philosophie.

www.hotel-unterwoeger.at/de/hotel/

REISEBILDER

REISECHECKLISTE
Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Grübeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann aber mit gutem
Gewissen in den Urlaub starten zu können, haben wir für Sie eine Checkliste erstellt. 

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Was im Vorhinein zu beachten ist:
Reisepass, Personalausweis (Gültigkeit prüfen)
Unterlagen Reiseversicherung
Visum (falls benötigt)
E-Card
Allergie-/Impfpass
Kreditkarte/ Bankomatkarte
Fremdwährung (eventuell auch vor Ort Wechselmöglichkeit)

http://www.hotel-unterwoeger.at/de/hotel/
https://www.xn--zwlfer-xxa.reisen/fileadmin/user_upload/Downloads/Schuch/Reise_Checkliste2022_01.pdf


Bei längeren Reisen Post umleiten lassen
Urlaubs-Adresse hinterlassen

Tipps und Tricks fürs Packen:
Schwere Sachen nach unten
Wettervorhersage checken
Gepäck beschriften (am besten mit Gepäckanhänger)

Der Handgepäcks-Check:
Tickets & Reiseunterlagen
Reisepass, Personalausweis, Führerschein
Bargeld, Kreditkarte, Bankomatkarte
Stift, Notizblock
Kaugummi/Tabletten (Reiskrankheit)
Allergie-/Impfpass, E-Card
Handy

Hygiene/Apotheke:
Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:
(Sonnen-)Brille, Ersatzbrille / Kontaktlinen
Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerät)
Nackenkissen
Taschenschirm
Kopfbedeckung

Für Unterwegs:
Eventuell: z.b. Zeitungen, Bücher, Reiselektüre, Reiseführer, Stadtführer usw.
Bei Zwischennächtigung (Fähre) eigenes Handgepäck (notwendige Kleidung, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbliebt
meistens im Bus

Für weitere Informationen:
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/

https://www.bmeia.gv.at/reise-services/
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